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POSTALAR HALİNDE İŞÇİ ÇALIŞTIRILARAK YÜRÜTÜLEN İŞLERDE 
ÇALIŞMALARA İLİŞKİN ÖZEL USUL VE ESASLAR HAKKINDA 
YÖNETMELİKTE DEĞİŞİKLİK YAPILMASINA DAİR YÖNETMELİK 
 
Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanlığı tarafından 29/06/2024 tarihli ve 
32587 sayılı Resmi Gazete’de yayımlanan “Postalar Halinde İşçi 
Çalıştırılarak Yürütülen İşlerde Çalışmalara İlişkin Özel Usul Ve 
Esaslar Hakkında Yönetmelikte Değişiklik Yapılmasına Dair 
Yönetmelik” ile 07/04/2004 tarihli ve 25426 sayılı Resmî Gazete’de 
yayımlanan Postalar Halinde İşçi Çalıştırılarak Yürütülen İşlerde 
Çalışmalara İlişkin Özel Usul ve Esaslar Hakkında Yönetmeliğin 4 üncü 
ve 7 nci maddesinde değişiklik ve ekleme yapılmıştır. 
 
Söz konusu değişiklikler ve eklemeler aşağıdaki gibidir; 
 

• Nitelikleri dolayısıyla sürekli çalıştıkları için durmaksızın 
birbiri ardına postalar halinde işçi çalıştırılarak 
yürütülen işlerde posta sayısı 24 saatlik süre içinde en az 
üç işçi postası çalıştırılacak şekilde düzenlenir. Ancak 
turizm, özel güvenlik, sağlık hizmeti ve petrol 
araştırma, arama ve sondaj faaliyetleri kapsamında 
yürütülen işlerde ve bu işlerin yürütüldüğü işyerlerinde 
faaliyet gösteren alt işveren tarafından yürütülen işlerde 
düzenleme 24 saatte iki posta olacak şekilde yapılabilir. 
 

• Postalar halinde işçi çalıştırılarak yürütülen işlerde, 
4857 sayılı Kanunun 42 ve 43 üncü maddeleri ile 70 inci 
maddesinde öngörülen yönetmelikte belirtilen haller 
dışında işçilerin gece postalarında 7,5 saatten çok 
çalıştırılmaları yasaktır. Ancak turizm, özel güvenlik, 
sağlık hizmeti ve petrol araştırma, arama ve sondaj 
faaliyetleri kapsamında yürütülen işlerde işçinin yazılı 
onayının alınması şartıyla yedi buçuk saatin üzerinde 
gece çalışması yaptırılabilir. Bu fıkranın 
uygulanmasında; 
 

 
BDO Yayıncılık A.Ş. 
 
Eski Büyükdere Cad. No.14 
Park Plaza Kat:4 
34398 Maslak/İstanbul 
Turkey 
 
Tel: +90 212 365 62 00 
Fax: +90 212 365 62 02 
e-mail: bdo@bdo.com.tr 
www.bdo.com.tr 
 
Garantisi ile sınırlı bir Birleşik Krallık 
şirketi olan BDO International Limited’in 
üyesi ve bir Türk anonim şirketi olan BDO 
Yayıncılık A.Ş., bağımsız üye kuruluşlardan 
oluşan BDO ağının bir parçasını teşkil 
etmektedir. 
 
BDO International global ağının toplam 
gelirleri 2023 yılında 14 milyar ABD Doları 
olarak gerçekleşmiştir. BDO, 166’dan fazla 
ülkede bulunan 1.776 ofiste faaliyet 
göstermekte olup, bu ofislerde denetim ve 
danışmanlık hizmetleri veren ortaklar 
dahil dünya çapında 115.661 kişi 
çalışmaktadır. 
 
Dikkat ve titizlikle hazırlanan bu yayın, 
geniş anlamda görüşleri içermekte olup, 
genel bir yol gösterici olarak 
değerlendirilmelidir. Özel durumlarla 
ilgili olarak, mesleki görüş ve yardım 
almadan, bu yayına dayanarak 
uygulamalarda bulunulmamalıdır. Bu 
konuların kendi özel durumunuza ilişkin 
etkilerini görüşmek için BDO Yayıncılık 
A.Ş. ile temas kurabilirsiniz. Bu yayındaki 
bilgilere dayanarak belli eylemlerde 
bulunmak veya bulunmamak nedeniyle 
doğabilecek zararlar nedeniyle, BDO 
Yayıncılık A.Ş. ve ortakları, çalışanları ile 
yazarları herhangi bir yükümlülük veya 
sorumluluk kabul etmemektedirler. 
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 Turizm hizmeti kapsamında yürütülen işler; ilgili mevzuatı uyarınca 
Kültür ve Turizm Bakanlığı tarafından turizm işletmesi belgesi veya 
turizm yatırımı belgesi verilen ya da belediye tarafından turizm 
işletmesi olarak faaliyet göstermek üzere işletme belgesi verilen 
tesislerde, 
 

 Özel güvenlik hizmeti kapsamında yürütülen işler; 10/06/2004 tarihli 
ve 5188 Sayılı Özel Güvenlik Hizmetlerine Dair Kanun kapsamında 
İçişleri Bakanlığınca faaliyet izni verilen özel güvenlik şirketlerinde 
veya özel güvenlik görevlisi olarak herhangi bir işyerinde, 
 

 Sağlık hizmeti kapsamında yürütülen işler; Sağlık hizmeti sunan 
ve/veya üreten; gerçek kişiler ile kamu ve özel hukuk tüzel kişilerin 
işyerinde ve bunların tüzel kişiliği olmayan şubelerinde, 24/5/1983 
tarihli ve 2828 sayılı Sosyal Hizmetler Kanununda tanımlanan sosyal 
hizmet kuruluşlarında, 
 

 Petrol araştırma, arama ve sondaj faaliyetleri kapsamında yürütülen 
işler; 30/5/2013 tarihli ve 6491 sayılı Türk Petrol Kanunu uyarınca 
petrol araştırma, arama ve sondaj faaliyetleri yürütülen işyerlerinde,  
 
çalışan işçiler ile bu işyerlerinde alt işveren tarafından çalıştırılan 
işçileri kapsar. 
 

Yönetmelik 29/06/2024 tarihinde yürürlüğe girmiştir. 
 
Söz Konusu Yönetmelik’e ulaşmak için linke tıklayınız. 
 
Saygılarımızla. 
 

https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2024/06/20240629-2.htm

